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Eine sinnvolle Arbeit ist für die Identität und das Wohl-

befinden eines Menschen zentral: Sie rhythmisiert den 

Tagesablauf, stärkt das Selbstwertgefühl und ermög-

licht die Teilhabe an gesellschaftlicher Normalität. Den 

Patientinnen und Patienten unserer Kliniken steht ein 

umfassendes arbeitsagogisches Angebot offen. In ver-

schiedenen Arbeitsbereichen und auf unterschiedli-

chen Schwierigkeitsstufen bieten wir ihnen diverse 

Arbeitsarrangements. Den Ausgangspunkt dazu bilden 

die individuellen Fähigkeiten, Wünsche und Ziele der 

Betroffenen. 

Ziel der agogischen Tätigkeit ist die Stabilisierung der 

Patientinnen und Patienten sowie der Erhalt bzw. die 

Erweiterung ihrer Handlungskompetenzen. Durch die 

ressourcenorientierte Förderung soll die berufliche 

und gesellschaftliche Integration und somit der Gesun-

dungsprozess unterstützt werden. Rückschläge be-

trachten wir als Chancen, die den Arbeitsprozess an-

regen und zur Weiterentwicklung helfen können.

Unsere Arbeitsagoginnen und -agogen orientieren sich 

an den Entwicklungen in der Arbeitswelt und stellen 

so den Realitätsbezug sicher.

In der Arbeitsagogik können 

sich unsere Patientinnen 

und Patienten vielseitig 

betätigen. Mit einer sinn

vollen und ihren Fähigkei-

ten entsprechenden Arbeit 

unterstützen wir sie auf 

dem Weg zurück ins Er-

werbsleben.

Arbeitsagogik



Unsere Arbeitsbereiche
Industriewerkstatt | Klinik St. Urban

Wir übernehmen Kundenaufträge und 

konfektionieren und fertigen Produkte 

termingerecht und in hoher Qualität.

Holzwerkstatt | Kliniken  

St. Urban, Luzern und Sarnen

Wir produzieren qualitativ hochstehende 

Holzspielsachen und Gebrauchsgegen

stände. Wir führen auch Kundenaufträge 

aus.

Textilwerkstatt I Kliniken  

Luzern und Sarnen

Wir stellen trendige Accessoires her und 

führen Kundenaufträge aus. 

Arealgruppe | Klinik St. Urban

Wir warten und reparieren Fahrräder  

in der Velowerkstatt und unterstützen  

die Gärtner und Hauswarte aktiv bei 

Umgebungsarbeiten.

Trainingsarbeitsplätze | Kliniken  

St. Urban, Luzern und Sarnen

Wir bieten realitätsbezogene Trainings

arbeitsplätze; je nach Standort in den 

Bereichen Gastronomie, Technischer 

Dienst, Lingerie, Informatik oder Gärtnerei.

Job-Coaching I Klinik Sarnen

Wir erfassen in Gesprächen die persönliche 

berufliche Situation, führen Arbeit- 

gebergespräche und planen gemeinsam 

die nächsten Schritte.

Garten I Klinik Sarnen

Wir pflanzen in unserem grossen Garten 

verschiedene Kräuter, Gemüse und Blumen 

und bieten einen Blumen- und Kräuter

service für das Kantonsspital OW und die 

Klinik Sarnen.

Therapieverlauf
Patientinnen und Patienten können in 

verschiedenen Arbeitsfeldern, -phasen und 

-methoden ihre individuellen Wünsche  

und Bedürfnisse einbringen. Aufgrund vor- 

handener Kompetenzen eruieren wir 

Lernfelder und planen gemeinsam den 

weiteren Weg.
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Multiprofessionelle Zusammenarbeit 
Die Arbeitsagogik ist Teil des umfassenden Behand-

lungsangebots der Kliniken St. Urban, Luzern und 

Sarnen. Die Arbeitsagoginnen und -agogen arbeiten 

multiprofessionell mit den Behandlungsteams und 

vernetzt mit ambulanten Anbietern. Sie arbeiten 

ressourcenorientiert, engagiert und wertschätzend.

Adressen 
Luzerner Psychiatrie AG 

Stationäre Dienste 

Klinik St. Urban

Schafmattstrasse 1

4915 St. Urban

 

Luzerner Psychiatrie AG

Stationäre Dienste

Klinik Luzern

Areal Kantonsspital 11

6000 Luzern 16

Luzerner Psychiatrie AG

Stationäre Dienste 

Klinik Sarnen 

Brünigstrasse 183 

6060 Sarnen 

Luzerner Psychiatrie AG    Kliniken St. Urban, Luzern, Sarnen

T 058 856 55 55    info@lups.ch    www.lups.ch


