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Beziehung im Mi




Aufsuchende

Pflege

In der Versorgungsregion
Obwalden/Nidwalden
unterstltzen unsere Pfle-
gefachpersonen psychisch
erkrankte Personen

im hauslichen Umfeld.

Menschen in psychischen Krisen und/oder mit einer
psychischen Erkrankung erhalten vom Team der Auf-
suchenden Pflege bei sich zu Hause die notwendige
Untersttzung in der Alltagsbewaltigung. Dies bietet
den Vorteil, dass Probleme im gewohnten Umfeld und
mit direktem Alltagsbezug angegangen werden kon-
nen. Psychiatrische Hospitalisationen kénnen dadurch
ggf. verklrzt oder sogar verhindert werden. Zudem
lassen sich die Angehorigen besser mit in die Behand-
lung einbeziehen.

Wir unterstiitzen Sie durch:

— Bedarfsabklarung/Abklarung der psychosozialen
Situation

— Beratung bei der Alltagsbewaltigung
(Erarbeitung einer geeigneten Tagesstruktur,
Forderung der Selbstandigkeit etc.)

— Begleitung in Krisen

— Beratung und Entlastung von Angehdrigen

— Koordination mit involvierten Diensten/Fach-
personen (Hausarzt, Psychiaterin, Sozialdienst,
Spitex u.a.)



Die Aufsuchende Pflege unterstitzt Betroffene zu Hause nach
einem stationdren Aufenthalt. (Symbolbild)

Behandlungsteam

Im Team der Aufsuchenden Pflege arbeiten
erfahrene Pflegefachpersonen, die eben-
falls auf der Akutstation der Klinik Sarnen
tatig sind. Sie werden durch den Leitenden
Arzt der Klinik facharztlich begleitet und
unterstitzt.

Patientinnen und Patienten
Das Angebot richtet sich an Menschen mit
einer psychischen Erkrankung, die tber
eine gewisse Zeit Unterstitzung in ihrem All-
tag benétigen und die in den Kantonen
Obwalden und Nidwalden wohnhaft sind.

In erster Linie werden Patientinnen und Pa-
tienten betreut, die nach einem stationaren
Aufenthalt in der Luzerner Psychiatrie nach
Hause zurlckkehren.
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Anmeldung

In der Regel erfolgt eine schriftliche Uberweisung
durch die behandelnde Fachperson an untenstehen-
de Adresse.

Luzerner Psychiatrie AG | Klinik Sarnen
Aufsuchende Pflege | Militarstrasse 8 | 6060 Sarnen
T 058 856 59 59 | klinik-sarnen@lups.ch | www.lups.ch

Luzerner Psychiatrie AG
Klinik Sarnen
Aufsuchende Pflege
Militarstrasse 8

6060 Sarnen

Kosten

Die Behandlungskosten werden in
der Regel von der Krankenkasse
dbernommen. Mit Ausnahme von
Franchise und Selbstbehalt
resultieren keine zusatzlichen
Kosten.
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