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Alterspsychiatrie 3

Die Station Alterspsychiatrie 3
ist spezialisiert fur die
psychiatrische und somati-
sche Langzeitpflege.

Oft leiden die Patientinnen und Patienten zusatzlich
zur psychischen Stérung unter koérperlichen Begleiter-
krankungen. Deshalb hat nebst der psychiatrischen
Behandlung auch die somatische Grundversorgung
auf unserer Station einen wichtigen Stellenwert. Un-
terstlitzend bieten wir Aktivierungstherapie zum Er-
halt motorischer und sensorischer Fahigkeiten sowie
weitere therapeutische Angebote wie Kindsthetik, Ba-
sale Stimulation, Snoezelen, Aromapflege, Biografie-
arbeit etc. an.

Wir pflegen eine wertschatzende Beziehung zu den
Patientinnen und Patienten und bieten ihnen ein
wohnliches Klima, in dem sie Geborgenheit und Ver-
standnis sowie professionelle Pflege und Betreuung
erfahren.

Da wir in vielen Fallen die Betroffenen bis an ihr Le-
bensende begleiten, zdhlen wir auch die spirituelle
Begleitung durch die Seelsorge sowie Palliative Care
zu unserem Behandlungsangebot.



Aufenthalts- und Essbereich

Behandlungsteam

Wir arbeiten im multiprofessionellen Team,
bestehend aus Pflegefachpersonen,
Arztinnen, Psychologen, Sozialarbeitenden,
Aktivierungstherapeutinnen und Seel-
sorgenden. Unsere Pflegefachpersonen sind
auf den Umgang mit Patientinnen und
Patienten mit hohem Pflegeaufwand und
die Palliative Care spezialisiert.

Patientinnen und Patienten
Die Station Alterspsychiatrie 3 steht
Menschen ab 65 Jahren mit ausgepragten
Verhaltensauffélligkeiten offen, welche eine
psychiatrische und evtl. intensive kdrperli-
che Pflege und Betreuung benétigen oder
in ihrer korperlichen und psychischen
Verfassung so geschwacht sind, dass sie
nicht selber fir sich sorgen kénnen.

Aussenansicht Haus C

Angehorige

Angehdrige und nahestehende Personen
werden auf Wunsch der Patientinnen und
Patienten in die Behandlungsplanung
miteinbezogen. Durch den Sozialdienst
werden rechtliche sowie finanzielle
Themen zusammen mit den Betroffenen
geklart und im Bedarfsfall Veranderungen
in der jeweiligen Wohnsituation begleitet.



Bereichsleitung

Prof. Dr. med. Evgeniy Perlov, Leitender Arzt
T 058 856 40 45

Jacqueline Fuchs, Bereichsleiterin Pflege

T 058 856 41 79

Anmeldung

Die Uberweisung erfolgt grundsatzlich durch eine
arztliche Fachperson. Das schriftliche Zuweisungs-
zeugnis ist direkt an die Triage- und Notfallstelle
zu richten: T 058 856 53 00, anmeldung@Iups.ch
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Die Alterspsychiatrie 3 befindet sich
im Neubau Haus C. Die Station verfiigt
tiber 20 Einzelzimmer sowie ein
grosszlgiges und modernes Raum-
angebot.

Kosten

Die Behandlungskosten werden
in der Regel von der Krankenkasse
Ubernommen. Mit Ausnahme
von Franchise, Selbstbehalt und
einem allfalligen Spitalkostenbei-
trag resultieren fur Patientinnen
und Patienten keine zusatzlichen
Kosten.
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